
Nos associations, en
tissant du lien social
entre leurs adhérents,
font le dynamisme de
nos villages.

Soucieux de mettre en
valeur les Associations
de notre commune et
celles œuvrant sur
notre territoire, le
Conseil Municipal de
Distré a décidé de
poursuivre la
publication, sur le site
internet de la
Commune, chaque
année, de notre
« GAZETTE DES
ASSOC’ » dans laquelle
vous trouverez toutes
les informations
concernant les
associations (qui nous
ont transmis leur
document.)

Par ailleurs, vous
trouverez dans le Flash
info « Distr’action » les
décisions prises par
votre Conseil Municipal
et les informations
institutionnelles.

Bonne lecture ! ! !

Nous savons que les
associations remplissent
plusieurs rôles dans notre
société.

On peut distinguer quatre
grandes fonctions remplies
par les associations:

- partage d’un loisir
entre membres
(associations sportives,
culturelles…);

- défense des intérêts des
membres (association des
parents d’élèves…);

- rôle caritatif,
humanitaire: il s’agit de
venir en aide aux autres, que
ce soit à l’échelle d’un
quartier, d’un village, de la
ville, de l’ensemble du pays;

- expression, diffusion,
promotion d’idées ou
d’œuvres: il peut s’agir de
principes démocratiques,
d’idées politiques, de créations
artistiques.

Un grand merci aux associations
et à leurs bénévoles
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DANS CE NUMÉRO :

Votre mairie vous accueille:
Du lundi au vendredi

8h30-12h30
(l’après-midi sur rendez-

vous)

Le 1er , 3ème et 5ème samedi
de chaque mois 9h00-12h

02.41.50.28.50
mairie-sg.distre@orange.fr

Après 3 années de non publication, voici le retour
de notre « Gazette des Assoc’ de Distré », vous

allez avoir le plaisir de découvrir ce que font les
associations pour nos habitants, sur notre territoire.



Le Club de Gymnastique de Distré
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Personne à contacter : Présidente : Marline BRUNEAU – 06 76 99 85 69

Le Club de Gymnastique de Distre propose 3 cours

Echauffement, avec coordination des mouvements, cardio,
renforcement abdominal et étirements.

Réveil articulaire, partie cardio pour augmenter la
température corporelle et le cardio, renforcement musculaire et retour au calme.

Le Pilates est une méthode de renforcement des
muscles profonds, responsables de la posture. Le but
est de prendre conscience de l'importance de
l'harmonie entre le corps et l'esprit.

Le piloxing mêle danse, Pilates et boxe, il permet
de travailler le cardio et la force.

Pour tous les cours, chaque adhérent(e) doit apporter son tapis de sol.

Les inscriptions se font en début de saison. Possibilité de
voir et de faire un premier cours, avant de s'inscrire.

Pour l'année 2022/2023 le club compte 59 inscriptions.

Le coût de l'adhésion est de 105 € pour un cours
pratiqué toute l'année et 185 € pour deux cours
pratiqués toute l'année.

Lundi, cours de gymnastique d'entretien
de 20h à 21 h

animé par Marie SAGET

Mardi, cours de gymnastique d'entretien
de 9h 45 à 10h 45

animé par Audrey PINEAU

Jeudi, cours gymnastique Pilates et piloxing
de 18h30 à 19h30 animé par Alexandra Hadouin
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Club de la Jeunesse Retrouvée
Vous êtes à la retraite, vous avez du temps libre, nous vous proposons de

nous retrouver à la salle de l’Amitié:

Le 2ème jeudi et le 4ème jeudi de chaque mois

de 14h à 17h

pour jouer aux cartes, aux jeux de société.
Vous pouvez aussi apporter: Tricots, crochets ou autres, toutes les idées sont

bonnes.

Nous nous retrouvons autour d’un goûter à 16h00.

Tous les trimestres, nous fêtons les anniversaires.

Nous organisons, fin juin, une sortie et un déjeuner au

restaurant

et pour Noel un restaurant.

En mars prévention routière

Voilà l’occasion de nous retrouver et de partager des

moments chaleureux, alors venez nombreux !

Nos activités faites en 2022: initiation à la boule de Fort, loto entre adhérents, le 2

février 2023 dégustation de crêpes, en mars prévention routière.

Présidente du club :Marie-Claude SENEZ 06.60.73.32.19

Pour plus d’informations .

Trésorières : Mado DUBOS et Chantal CHEVET

Secrétaire : Marie –Pierre DEVILLIER
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L’ESPACE DE CONVIVIALITÉ DISTR’AYANT

L’ouverture de l’Espace de Convivialité DISTR’AYANT a eu lieu
en septembre 2022, après un démarrage timide, l’Espace a séduit
un grand nombre de personnes car nous enregistrons à ce jour
121 adhérents.

Vous êtes invité à venir découvrir dans des locaux climatisés les différentes
activités qui s’offrent à vous :

- Jeux de cartes, jeux de société, boule de fort, multimédia, détente, lecture.

- Les espaces « Jeux » et « lecture » sont proposés aux adhérents en libre-service aux
horaires d’ouverture, de 9 heures à 22 heures.

- L’espace « point Livres » est disponible selon un calendrier établi avec les
Responsables. Vous pourrez prendre 6 livres par mois avec la possibilité de renouveler

une fois.

- Pour l’espace « boule de fort », un planning de réservation est à
compléter (trois créneaux horaires sont proposés). Des boules et
des chaussons sont à la disposition de celles et ceux qui le
souhaitent.

Il existe également un espace où vous pourrez consommer des
boissons chaudes et des rafraîchissements.

Vendredi 10 février dernier, un tournoi amical de
boule de fort était organisé dans une ambiance très
conviviale. Après le vin d’honneur offert par le Conseil
d’Administration, le buffet campagnard a permis aux
participants de poursuivre la soirée très agréablement.

L’Espace est fréquenté régulièrement aussi bien par les
joueurs de boule de fort que par les férus de belote et autres
jeux.

Parmi nos adhérents, nous avons des joueurs expérimentés de
boule de fort qui se proposent de « coacher » gratuitement les
débutants ou toute personne qui voudrait s’améliorer. Un
groupe de 7 personnes s’est d’ores et déjà constitué et se
retrouve très régulièrement à l’Espace de Convivialité.

Des joueurs de tarot sont également volontaires pour former des groupes et apprendre
aux personnes débutantes ou néophytes les règles de ce jeu passionnant.

A RETENIR : un concours de belote est prévu le
vendredi 24 mars 2023 ; possibilité d’inviter un
non-adhérent ;

8 € par personne ;

accueil à partir de 19h30 ;

Les inscriptions se font par mail ou directement à
l’Espace.

Les finalistes



M AR S 20 23 P A GE 5

POINT-LIVRES COMMUNAL
 Des livres pour adultes sont à votre disposition dans le Point-

Livres situé dans l’espace de convivialité, près de la
Mairie.

Des questions ? Venez nous rencontrer aux permanences
ou écrivez-nous au pointlivresmairiedistre49@orange.fr

Tarifs: Adhésion annuelle (du 1er septembre au 31 août) à l’Association Espace de
Convivialité DISTR’AYANT de 10 € pour les Distréens et 15 € pour les Hors-commune.

Cette adhésion donne accès aux différentes activités proposées (Point-Livres, Jeux de
Boule de Fort, Jeux de société…)

Nombre de livres à emprunter:
6 livres maximum

Durée de prêt: Pour un mois,
(renouvelable une seule fois)

Un groupe de jeunes adhérents se réunit chaque semaine pour s’adonner à un jeu de rôle
issu de la série télévisée « Game of Thrones ». La découverte de leur univers sera proposée
prochainement à l’occasion d’une soirée « porte ouverte ».

Nous avons créé à la demande de nos adhérents un groupe de discussion sous
WhatsApp qui leur permet de communiquer entre eux afin de se retrouver à l’Espace de
Convivialité pour échanger, discuter, jouer, lire, etc…

Pour élargir encore et dynamiser l’Espace, nous envisageons d’installer d’autres jeux
(fléchettes, palets, …).

Les consommations peuvent être réglées au moyen de coupons valant 10 euros. Les
coupons sont disponibles à la vente aux horaires de permanence affichés sur la porte
d’entrée.

Rappel : l’adhésion s’élève à 10 euros annuels pour les
Distréens et à 15 euros pour les hors commune.

Si vous désirez nous rejoindre, n’hésitez pas à nous
laisser un message sur le répondeur téléphonique mis
à votre disposition ou nous envoyer un courriel. Nous
ne manquerons pas de vous recontacter très
rapidement.

Contact / aecd49@orange.fr

Téléphone / 09 77 80 98 37

Horaires d’ouverture:

 Le MARDI des semaines impaires de 17h à 18h30

 Le JEUDI de 17h à 18h (selon planning affiché à la porte)
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LES CADETS DU WARGAME

Au sein de l’association Distr’ayant, vous avez déjà pu

nous croiser. Que faisons-nous ?

Nous pratiquons le jeu de figurines, plateaux,

wargame, et jeux de rôles. Ce sont de jeux de société

simulant des batailles historiques ou fantastiques

(seigneurs des anneaux, stars wars, etc..) liant

stratégie, tactique, et réflexion.

N’hésitez pas à venir découvrir notre univers dans une

ambiance amicale et conviviale.

Contact : Association Distr’ayant

ou la page Facebook : « Les Cadets du wargame ».



Nous avons le label « École du chiot » .

Nous travaillons dans des méthodes de bien-être et de
bienveillance pour l’animal. L’éducation dite « positive »
consiste à renforcer les « bons comportements » du chien
(par exemple par une friandise) pour augmenter la
probabilité que le chien reproduise ces comportements de
manière spontanée, ou sur commande de son humain.

Après l’Éducation, nous proposons deux disciplines canines : l’Agility

et l’Obéissance.

En Agility, sans toucher son chien, l’humain doit le

conduire à la gestuelle ou à la voix, sur un parcours

d’obstacles numérotés dans un ordre précis.

En Obéissance, l’équipe humain-chien doit exécuter une

série d’exercices bien précis de manière rigoureuse.

Que ce soit en Agility ou en Obéissance chaque exercice est

pratiqué dans une relation de forte complicité avec son

animal.

Dans ces 2 disciplines, nous avons des équipes qui font de la compétition et nous organisons

notre concours d’agility chaque 1er dimanche d’octobre.

Pour toutes demandes de renseignements ou d'inscription, vous pouvez contacter :

Karine ROY (Présidente DECS)

Tél. 06 87 84 23 48 / karineclubcanin@gmail.com

ou

Patricia BEILLARD (Trésorière DECS)

Tél. 06 89 77 64 46 / clubcanin.patriciabeillard@outlook.fr

DISTRÉ ÉDUCATION CANINE… SAUMUROISE
Notre association créée en 2000 vous accueille tous les
mercredis de 15h00 à 16h00 et tous les samedis de 14h30 à
15h30 sur le terrain de l’échallier, près du Stade et de
l’étangsde Distré pour vous accompagner dès les 3 mois de
votre chiot, dans les différentes étapes de son éducation.
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L’Amicale des Anciens Combattants de Distré

Un rappel :
- Le monde Combattant s’en va
vieillissant, un peu moins
nombreux chaque jour. Nous
invitons toute personne ayant
satisfait aux obligations
militaires ou ayant participé à
un conflit, à venir nous
rejoindre à l’association afin
que soient perpétués l’intérêt et
le respect, que nous devons
tous, à ceux qui sont tombés
pour la défense de nos Libertés.

Chaque année, nous vous invitons
à participer aux cérémonies de
commémoration du 8 mai et du 11
novembre, organisées au
monument aux morts de Distré,
accompagnés des autorités, d’une
partie de la population et des
enfants du village.

Le Président,
J. DUREAU

Cérémonie de Commémoration
du 8 mai 2023,

dans la cour de la Mairie,
à 18h.

Cérémonie suivie
d’un apéritif musical

Stèle des aviateurs
à Champmaux
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LA LUDOTHEQUE JEU JOUE

Ses portes ouvertes et son « vide ludothèque »

Les 7 et 8 octobre 2023

De 10h à 12h00 et de 14h à 18h

Nous organisons une animation « aventuriers du rail » sur réservation le

Samedi 18 novembre 2023

A la salle de l’amitié

Association « jeu joue »

6 rue de l’école

49400 DISTRE

N° tél : 06 30 64 15 31

associationjeujoue@free.fr

Toute l’équipe de la ludothèque sera heureuse de vous
retrouver dans ses locaux pour

Venez nombreux nous découvrir ou nous redécouvrir

Pour vos fêtes de famille ou pour
l’anniversaire de vos enfants.

Pensez aux jeux surdimensionnés
de la Ludothèque.

Les horaires d’ouverture à partir du 9 octobre 2023 seront

Lundi ………………….. 10h à 11h30

Mardi …………………. 16h30 à 18h15

Vendredi ……………… 16h30 à 18h15
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A.F.R.I.E.J.

" D E S A C T I V I T É S P O U R
T O U T Â G E "

L'Association Familles Rurales Intercommunale Enfance Jeunesse Culture et Loisirs a

pour but de maintenir et de proposer de nombreuses activités pour tous sur l'ensemble de son terri-

toire (sud-saumurois) et surtout de mettre en place de nouveaux projets qui répondent aux attentes

des familles. C’est avec beaucoup de plaisir que nous vous accueillerons sur nos activités

et notamment sur notre nouvel Accueil de Loisirs de St Cyr en Bourg - Bellevigne-les-

Châteaux.

En adhérent à l'AFRIEJ Culture et Loisirs, vous pouvez:

Profiter des activités Enfance / Junior / Jeunesse

ACCUEIL DE LOISIRS (3-11 ans) ST CYR – BELLEVIGNE-LES-CHATEAUX
Mercredi et Vacances scolaires :
de 7h30 à 18h30

DISTRE
Période scolaire :
Mercredi de 7h15 à 18h30
Fermé pendant les vacances

FOYER DES JEUNES
(à partir du Collège)

FOYER JUNIOR DISTRE, CHACE & ROU-MARSON

(CE2-CM1 CM2)

SELON LES LIEUX :
Période scolaire : Période Scolaire
Mercredi : 10h-14h à CHACE et 14h-19h à ROU Mercredi : 14h-19h/Vendredi : 18h-23h
Vendredi : 16h-18h à ROU et 16h30-18h30 à DISTRE Samedi : 14h-19h
Samedi : 10h-14h à CHACE et DISTRE Vacances scolaires :
Vacances scolaires : Lundi au Jeudi de 14h à 19h
Du lundi au vendredi de 10h à 14h (selon les lieux) Vendredi 14h à 23h
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GYM

Mardi à 19h00
A Artannes / Thouet

ANGLAIS
Lundi : 14h00-15h15
Mardi : 9h30- 12h00 & 13h45-17h30
A Chacé

Suivre nos cours de Gym (Artannes), d'Anglais (Chacé), de Danse Country (Chacé),
d’informatique (St Cyr), de Couture (St Cyr)

DANSE COUNTRY INFORMATIQUE COUTURE
Le Mardi de 18h30-20h00 Jeudi 9h-13h Mercredi 18h30-20h30

A Chacé A St Cyr

A St Cyr

Partager de nombreux moments conviviaux (soirées fouées, spectacles, lotos, con-

Participer à nos activités

PATCHWORK ART FLORAL
Lundi de 14h15 à 17h00 Mercredi de 17h à 21h
A Varrains A Artannes

Rentrer dans notre troupe Coud’Théâtre »

THEATRE

Au Coudray-Macouard

Notre association ne pourrait bien évidemment pas fonctionner sans
l’appui des collectivités et sans l’implication de notre équipe bénévole
qui se retrouve régulièrement lors des commissions Enfance, Jeunesse,
Famille, Cultures et Loisirs et lors de notre Comité de Pilotage.

Pour tous renseignements :
AFRIEJ Culture et Loisirs
8 rue de l’échallier, 49400 DISTRE
association.afriej@gmail.com- http://www.afriej.com
02 41 50 46 45 / 06 60 75 82 94
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RELAIS PETITE ENFANCE R. P. E.)

Pour Qui ?

 Les assistantes maternelles

 Les parents ou futurs parents

 Les gardes à domicile

 Les candidats à l’agrément

 Les enfants de moins de 6 ans

Lieu d’anima� on

Matinées d’éveil à la Maison
verte de Distré et diverses
animations sur le territoire
Sud Saumurois

Scannez pour visionner

Assistants maternels,

Voyage en terrain connu ?

Le Relais Pe� te Enfance ?

Un lieu ressources

Temps de
professionnalisa� on

Accompagnement au départ
en formation, Soutien péda-
gogique

Soirées à thème et conférences
Informa� on aux familles

Sur les modes d’accueil, sur
la recherche d’une assistante
maternelle, et accompagne-
ment à la parentalité

Contacter l’animatrice :

Jessy Lévêque 06 86 01 76 80

rpesudsaumurois@syndicat-cote.fr

Permanence en droit
du travail

Information juridique de
premier niveau sur le contrat,
les droits et obligations du
salarié et de son employeur,
mise en relation avec différents
interlocuteurs juridiques



Une Maison d’Assistantes Maternelles à DISTRÉ

ETANG MUNICIPAL DE L’ECHALLIER
Ouverture de l'étang Municipal le 15 avril 2023 et ferme-
ture le 29 octobre 2023.

L'étang est ouvert les mercredi, samedi, dimanche et jours fériés
de 6 h 30 à 21 h.

Tarifs 2023: (inchangés depuis 2018)

- Ticket jaune ouverture de la pêche : 7 euros

- Ticket vert journalier

Tarif A: Adulte et + de 12 ans : 5 euros
Tarif B: Enfant 12 ans et—de 12 ans: gratuit (1 ligne)

- Carte annuelle verte communale : 25 euros donne droit à 2 lignes flottantes et 1 lancer
maximum + 1 ligne pour le conjoint et 1 ligne pour l'enfant de moins de 16 ans.

- Carte annuelle individuelle ivoire hors-commune (+ 12 ans) : 50 euros donne droit à
2 lignes flottantes et 1 lancer maximum.

Le droit de pêche perçu pour une journée est encaissé par le Régisseur contre remise d'un
ticket numéroté extrait d'un carnet à souche.

Le droit de pêche perçu pour une année (année civile - jours et mois d'ouverture définis
par arrêté.) est encaissé par le Régisseur contre remise d'une carte numérotée.

Règlement complet affiché sur le panneau de l'entrée principale.

Le jeune de - de 12 ans qui pêche avec plus d’une ligne flottante ou avec un lancer acquitte le
même droit qu’un adulte.

Les Régisseurs de la Pêche recherchent des Bénévoles pour rejoindre l'équipe.

OUVERTURE DE LA PECHE:
SAMEDI 15 AVRIL 2023, à 7H
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La MAM l’îlot Mômes se situe dans
les locaux de la maison verte.
Nous bénéficions d’un emplacement
idéal au milieu des vignes et à
proximité de l’école de Distré.

Vos enfants y sont accueillis du plus jeune âge à l’entrée à l’école
dans un cadre chaleureux, lumineux et coloré.

Nous proposons diverses activités adaptées à l’âge de chacun et
nous participons également aux animations proposées par le
Relais Petite Enfance, qui se déplace au sein de la maison la verte.

Vous pouvez nous contacter au 02 41 53 12 53.

Mélissa & Noëmie. »



ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES
DE L’ECOLE DES VIGNES
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Chaque année, l’A.P.E. organise :

Plusieurs commandes groupées (brioches, jus de fruits,
miel, saucissons, terrines, madeleines, chocolats, …) à
l’automne et au printemps

Un loto
Une bourse aux jouets et articles de puériculture
Un marché de Noël avec passage du Père Noël à

l’école
La Fête de l’école

D’autres actions sont construites ponctuellement avec la
Mairie pour l’animation de la commune (soirée fouées,
etc.).

Depuis plusieurs années, grâce à l’engagement de nos bénévoles, les bénéfices réalisés ont
permis de financer plusieurs projets, sans qu’il soit demandé de
participation supplémentaire aux familles des élèves :

Achats de livres pour l’école
Achat d’encyclopédies ou dictionnaires pour les CM2 (en co-

financement avec la Mairie)
Achats de jeux pour les différentes classes
Financement des fournitures pour la réalisation des cadeaux

pour la Fête des Mères et la Fête des Pères, ainsi que pour
les objets de Noël

Goûter de Noël et chocolats ainsi qu’une photo avec le Père
Noël offerts à chaque enfant

Financement de certaines sorties en cours d’année (cinéma,
etc.)

Voyage de fin d’année pour chaque classe

Vous avez des enfants scolarisés à Distré et vous ne faites pas encore partie de l’A.P.E.,
n’hésitez-pas à nous rejoindre, même si vos disponibilités sont limitées.

Réservez déjà votre samedi 24 juin, pour la Fête de l’École

qui sera suivie par une soirée Années 80 organisée par la Mairie.

Contact : ape.distre.ecoledesvignes@gmail.com

L’A.P.E. est l’association des parents d’élèves dont les enfants sont scolarisés à l’École publique
des Vignes de Distré.

Elle est composée d’une vingtaine de parents bénévoles qui organisent et animent des évène-
ments afin de financer les activités réalisées par les élèves au cours de leur année scolaire.
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Distré en fête en 2023 ! !

MAI

LUNDI 8 - COMMEMORATION

(au monument aux morts)

SAMEDI 27—CONCERT
« Les petits potins lyriques »

(21 h Espace de convivialité)

JUILLET

NOVEMBRE

VENDREDI 3 - BELOTHON

(salle des BOIS)

SAMEDI 11 - COMMEMORATION

(au monument aux morts)

SAMEDI 18 - ANIMATION JEU-JOUE

(Salle Amitié)°

VENDREDI 24 –CONCERT DE NOËL

du groupe « ZUT » (salle des BOIS)

MARDI 28 - REPAS des AINÉS

(salle des BOIS)

JUIN

SAMEDI 24 -
FETE de l’ECOLE DES VIGNES

SOIRÉE ANNÉES 80

AVRIL

15 AVRIL 7h- OUVERTURE DE LA

PECHE A L’ETANG DE L’ECHALLIER

OCTOBRE

DIMANCHE 1er

CONCOURS AGILITY CANINE

(au stade)

SAMEDI 7 DIMANCHE 8

PORTES OUVERTES LUDOTHEQUE

SAMEDI 8 - CHEVAUCHÉES
DISTRÉENNES - FEU D’ARTIFICE

(au stade)

Notez ces dates dans vos agendas et venez
nombreux participer aux animations organisées
par vos associations et faire ainsi vivre notre
village dans la convivialité ! ! !


