
Nos associations, en 
tissant du lien social 
entre leurs adhérents, 
font le dynamisme de 
nos villages. 
 
Soucieux de mettre en 
valeur les Associations 
de notre commune et 
celles œuvrant sur 
notre territoire, le 
Conseil Municipal de 
Distré a décidé de 
poursuivre la 
publication, sur le site 
internet de la 
Commune, chaque 
année, de notre 
« GAZETTE DES 
ASSOC’ » dans laquelle 
vous trouverez toutes 
les informations 
concernant les 
associations (qui nous 
ont transmis leur 
document.) 
 
Par ailleurs, vous 
trouverez dans le Flash 
info «  Distr’action » les  
décisions prises par 
votre Conseil Municipal 
et les informations 
institutionnelles. 

 

Bonne lecture ! ! !  
 

Nous savons que les 
associations remplissent 
plusieurs rôles dans notre 
société. 
 

On peut distinguer quatre 
grandes fonctions remplies 
par les associations: 
 

   - partage d’un loisir 
entre membres 
(associations sportives, 
culturelles…); 
 

   - défense des intérêts des 
membres (association des 
parents d’élèves…); 
 

   - rôle caritatif, 
humanitaire: il s’agit de 
venir en aide aux autres, que 
ce soit à l’échelle d’un 
quartier, d’un village, de la 
ville, de l’ensemble du pays; 
 

   - expression, diffusion,  
promotion d’idées ou 
d’œuvres: il peut s’agir de 
principes démocratiques, 
d’idées politiques, de créations  
artistiques. 

Un grand merci aux associations 
et à leurs bénévoles 

MARS 2024 

Gazette des Assoc’ de Distré 

Club de Gym Page 2 

Club jeunesse retrouvée Page 3  

Espace de Convivialité 
Distr’ayant 

Page 4 

POINT LIVRES  Page 5 

Education canine Page 6 

Anciens Combattants  Page 7 

Ludothèque JEU JOUE Page 8 

A.F.R.I.E.J. Page 9 

Confrérie des Faiseux de 
Fouées 

Page 12 

Relais Petite Enfance Page 13 

MAM de Distré 
Etang municipal 

Page 14 

A.P.E. Parents élèves Page 15 

DANS CE NUMÉRO : 

Votre mairie vous accueille: 
Du lundi au vendredi 

8h30-12h30 
(après-midi sur rendez-vous) 

 
Le 1er , 3ème et 5ème samedi  
de chaque mois 9h00-12h 

02.41.50.28.50 
mairie-sg.distre@orange.fr 

Site: www.mairie-distre.fr 

Voici notre « Gazette des Assoc’ de Distré 2024 », vous 
allez avoir le plaisir de découvrir ce que font les 
associations pour nos habitants, sur notre territoire. 



Le Club de Gymnastique de Distré 
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Personne à contacter :  

 Présidente : Marline BRUNEAU –    06 76 99 85 69    clubgymdistre@hotmail.fr  

  
    Le Club de Gymnastique de Distre propose  des cours 
 

 
 
 
 
 

Echauffement, avec coordination des mouvements, cardio, renforcement abdominal et 
étirements. 
 
 
 
 
 
Réveil articulaire, partie cardio pour augmenter la température corporelle et le cardio, 
renforcement musculaire et retour au calme. 
 
 
 
 

 
Le Pilates est une méthode de 
renforcement des muscles profonds, 
responsables de la posture. Le but est de 
prendre conscience de l'importance de 
l'harmonie entre le corps et l'esprit. 
Le piloxing mêle danse, Pilates et boxe, il 
permet de travailler le cardio et la force. 
 
Malheureusement, ce cours ne reprendra pas 
à la rentrée 2024/2025 suite au départ de la 
professeur. Le Club fait son nécessaire afin 
de recruter un(e) remplaçant(e). 
 

Pour tous les cours, chaque adhérent(e) doit apporter son tapis de sol. 
 
 
Les inscriptions se font en début de saison. Possibilité de voir et de faire un premier 
cours, avant de s'inscrire. 
 

Localisation de la 
salle de l’Amitié  

(à côté de la 
Mairie)  

12 rue de l’église—
49400 Distré 

Lundi, cours de gymnastique d'entretien 
de 20h à 21 h 

animé par Marie SAGET 

Mercredi, cours de gymnastique d'entretien 
de 10h 45 à 11h 45 

animé par Audrey PINEAU 

Jeudi, cours de Pilates et piloxing 
de 18h30 à 19h30 animé par Alexandra Hadouin 
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Club de la Jeunesse Retrouvée 
 Vous êtes à la retraite, vous avez du temps libre, nous 
vous proposons de nous retrouver à la salle de l’Amitié: 
  Le 2ème jeudi et le 4ème jeudi de chaque mois 
  de 14h à 17h 
pour jouer aux cartes, aux jeux de société... 
Vous pouvez aussi apporter: Tricots, crochets ou autres, toutes les idées sont 
bonnes. 
Nous nous retrouvons autour d’un goûter à 16h00.  

 Tous les trimestres, nous fêtons les anniversaires. 

 Nous organisons, fin juin, une sortie et un déjeuner au restaurant  
 et pour Noël un restaurant. 
 

 Voilà l’occasion de nous retrouver et de partager des moments chaleureux, 
alors venez nombreux !  

Présidente du club :Marie-Claude SENEZ 06.60.73.32.19   
Trésorières : Mado DUBOS et Chantal CHEVÉ 
Secrétaire :  Marie –Pierre   DEVILLIER 07.74.90.63.57 

Chaque Mardi, sur le parking de l'échallier, à 

9h15 (retour vers 11h sous votre responsabilité, ouvert 

aux personnes extérieures au club) 

Contact: Madame SENEZ 06 60 73 32 19 

Vous avez envie de bouger, de vous aérer.  
Alors, quel que soit votre âge, venez nous retrouver. 

LOTO MARCHE ET PIQUE-NIQUE 
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L’ESPACE DE CONVIVIALITÉ DISTR’AYANT 

L’Espace de Convivialité DISTR’AYANT enregistre à ce jours près 
de 180 adhérents. 
En plus des activités « classiques » proposées dans des locaux 
climatisés (belote, tarot, jeux de société,…), différents ateliers 
s’offrent à vous : 

Peinture : tous les mercredis de 14h à 16h30 ; 
Echecs : tous les lundis de 14h à 16h30 ;  
Cartonnage : 2 fois par mois le mardi de 9h à 12h. 
Jeux de plateau : tous les vendredis à partir de 19h30. 

 
 
 
 
 
 

 

Un atelier numérique a démarré le mardi 12 mars après-midi. Il regroupe 
une trentaine de personnes intéressées par le multimédia. Un animateur vous 
guide et vous aide à surfer sur le net. Les cours auront lieu jusqu’en juin 2024. 
 
 

Le samedi 16 mars a eu lieu un concours de belote qui a remporté un grand 
succès. Les concours sont ouverts à tous ; il n’est en effet pas obligatoire d’être adhérent 
pour participer. 
 

Concours amical de boule de fort : de novembre 2023 à mai 2024. Les meilleures 
équipes seront récompensées lors de la finale du challenge le 31 mai prochain. 
 

Challenge DISTR’AYANT : du 13 février au 31 mai 2024. 32 équipes de 2 personnes 
s’affrontent à la boule de fort. Lors de la finale, une tombola aura lieu. Un repas sera 
également proposé. 
 

L’espace « point Livres » est disponible selon un calendrier établi avec les 
Responsables. Vous pourrez prendre 6 livres par mois avec la 
possibilité de renouveler. 
 

L’espace boule de fort accueille des groupes selon un planning 
de réservation à compléter (quatre voire cinq créneaux horaires 
sont proposés). Des boules et des chaussons sont à la disposition de 
celles et ceux qui le souhaitent. Si vous êtes intéressé, n’hésitez pas, 
des joueurs confirmés vous guideront pour découvrir ce jeu 
régional qui se pratique dans une ambiance amicale et tranquille. 
 

 
Vous pourrez consommer des boissons chaudes et des rafraîchissements dans l’espace 
dédié à cet effet. Les consommations peuvent être réglées en espèces et également au 
moyen de coupons valant 10 euros. Vous pouvez également régler par carte bancaire. 
 

Rappel : l’adhésion s’élève à 15 euros annuels pour les distréens et à 20 euros pour les 

Consultez la 
page Facebook : 
« Les Cadets du 
wargame ». 
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POINT-LIVRES COMMUNAL 
Þ Des livres pour adultes sont à votre disposition dans le Point-

Livres situé dans l’espace de convivialité, près de la 
Mairie. 

 

Des questions ? Venez nous rencontrer aux permanences 
ou écrivez-nous au pointlivresmairiedistre49@orange.fr  

Tarifs: Adhésion annuelle (du 1er septembre au 31 août) à l’Association Espace de 
Convivialité DISTR’AYANT de 15 € pour les Distréens et 20 € pour les Hors-commune.  

Cette adhésion donne accès aux différentes activités proposées (Point-Livres, Jeux de 
Boule de Fort, Jeux de société, Echecs, Peinture, jeux de cartes…) 
 

Nombre de livres à emprunter: 
 6 livres maximum 

 
Durée de prêt: Pour un mois, 
 (renouvelable une seule fois) 

hors commune (valable du 1er septembre au 31 
août). 
- Le jeudi 23 mai 2024 entre 16h et 18 h : 
8ème de finale du challenge Robert et Marcel ; 
 
- Le dimanche 26 mai 2024 : vide-
greniers de 8h à 18h. L’accueil des 
exposants se fera à partir de 6h, sans 
réservation (cf affiche jointe) ;  
 
- Le vendredi 31 mai 2024 à 18 h : finale 
du Challenge DISTR’AYANT ;  

 
 

Contact / 
Espace de Convivialité DISTR’AYANT  
10, place de l’amitié – 49400 DISTRE 
E-mail : aecdistrayant@gmail.com 

Horaires d’ouverture: 
Þ Le MARDI des semaines impaires de 17h à 18h30 
Þ Le JEUDI de 17h à 18h (selon planning affiché à la porte) 

NOS PROCHAINES MANIFESTATIONS 
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DISTRÉ ÉDUCATION CANINE… 
 SAUMUROISE 

Nous avons le label « École du chiot » . 

Nous travaillons dans des méthodes de bien-être et de 
bienveillance pour l’animal. L’éducation dite « positive » 
consiste à renforcer les « bons comportements » du chien (par 
exemple par une friandise) pour augmenter la probabilité que le 
chien reproduise ces comportements de manière spontanée, ou 
sur commande de son humain.  

 

 

Après l’Éducation, nous proposons deux disciplines canines : l’Agility et 

l’Obéissance.  

En Agility, sans toucher son chien, l’humain doit le 
conduire à la gestuelle ou à la voix, sur un parcours 
d’obstacles numérotés dans un ordre précis. 
 
En Obéissance, l’équipe humain-chien 
doit exécuter une série d’exercices bien 
précis de manière rigoureuse. 

 

Que ce soit en Agility ou en Obéissance chaque exercice est 
pratiqué dans une relation de forte complicité avec son animal. 
Dans ces 2 disciplines, nous avons des équipes qui font de la 
compétition et dont certaines sont allées jusqu’en finale du Championnat de France. 
 

Depuis cette année, nous organisons notre concours d’agility chaque 2ème week-end d’avril en 
association avec le Club Canin de Gennes Val-de-Loire. 
 
Pour toutes demandes de renseignements ou d'inscription, vous pouvez contacter : 
Karine ROY (Présidente DECS)   Tél. 06 87 84 23 48 / karineclubcanin@gmail.com 
ou 
Patricia BEILLARD (Trésorière DECS)  
Tél. 06 89 77 64 46 / clubcanin.patriciabeillard@outlook.fr 

Notre association créée en 2000 vous accueille tous les mercredis de 
15h00 à 16h00 et tous les samedis de 14h30 à 15h30 sur le terrain de 
l’échallier, près du Stade et de l’étang de Distré pour vous 
accompagner dès les 3 mois de votre chiot, dans les différentes 
étapes de son éducation.  
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L’Amicale des Anciens Combattants de Distré 

 Le monde Combattant 
s’en va vieillissant, un peu 
moins nombreux chaque jour. 
Nous invitons toute personne 
ayant satisfait aux obligations 
militaires ou ayant participé à 
un conflit, à venir nous 
rejoindre à l’association afin 
que soient perpétués l’intérêt et 
le respect, que nous devons 
tous, à ceux qui sont tombés 
pour la défense de nos Libertés. 

Chaque année, nous vous 
invitons à participer aux 
cérémonies de commémoration 
du 8 mai et du 11 novembre, 
organisées au monument aux 
morts de Distré, accompagnés 
des autorités, d’une partie de la 
population et des enfants du 
village. 

Le Président, 
J. DUREAU 

Deux Cérémonies de Commémoration: 
celle du 8 mai et celle du 11 novembre,  

dans la cour de la Mairie,  
au monument aux morts. 

Stèle des aviateurs 
à Champmaux 



LA LUDOTHEQUE JEU JOUE 

Association « jeu joue » 
6 rue de l’école 
49400 DISTRE 

N° tél : 06 30 64 15 31 
associationjeujoue@free.fr 

 Après 3 années d’interruption en raison de la crise 
sanitaire liée à la COVID 19 et des travaux de réhabilitation de 
l’école des Vignes, notre ludothèque a réouvert ses portes en 
octobre 2023. 
L’équipe dynamique de l’association « JEU JOUE » est présente 
pour faire de cet endroit, un lieu de convivialité et de collectivité. 

Pour vos fêtes de famille ou pour 
l’anniversaire de vos enfants.  

Pensez aux jeux surdimensionnés  
de la Ludothèque.  

 Le jeu est un moment privilégié de détente qui permet de communiquer, de faire 
connaissance et de créer une relation. Par le jeu et le jouet, nous pouvons intégrer les valeurs 
et règles sociales. 
 Le jeu se définit comme un lien social, intergénérationnel, familial ou un lien entre 
voisins. 

Les membres du Conseil d’Administration 
de l’association « JEU JOUE » souhaitent 
vous revoir nombreux pour lui redonner un 
nouveau départ. 

Nous vous proposons plusieurs animations. 
A partir du mois d’avril 2024 : 

Permanences : 
Les 13 et 30 avril ……………….  10h00/12h00 
Les 11 et 25 mai ……………….   10h00/12h00 
Les 08 et 22 Juin ………………..  10h00/12h00 
Les 13 et 27 juillet ……………..  10h00/12h00 
Vacances été 
Les 07 et 21 septembre ……     10h00/12h00 

Soirées  Jeux : 
Vendredi 19 avril ………………….. 20h00 

Après-midi Jeux : 
Dimanche 9 juin …………………. 14h00 

Soirée Escape Game : 
Vendredi 18 octobre …………….. 20h00 
 

RE-OUVERTURE : 
Lundi 07 Octobre 2024 

Portes Ouvertes : 
le samedi 12 octobre ……………. 10h00/16h00 
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CONFRÉRIE DES FAISEUX DE FOUÉES 
Après une mise en sommeil cause covid, la Confrérie des Faiseux de Fouées a fêté 
ses 30 ans, le 8 mai 2022, avec un très beau chapitre dans la cave Veuve Amiot, 
suivi d’un déjeuner de gala à la salle intercommunale de BAGNEUX DISTRE, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 En 2024, nous organisons un nouveau chapitre, le 5 mai, dans la commune 
de DISTRE avec une démonstration de boule de fort dans sa nouvelle salle, suivi 
également d’un déjeuner à la salle intercommunale de BAGNEUX DISTRE. 
 
La Confrérie des Faiseux de Fouées des Bords du Douet vous propose des 
repas fouées à domicile ou dans une salle. 
Deux formules: repas complet ou formule buffet. 
 
Pour tous renseignements : s’adresser aux grand Maître : 
Madame Martine LAMBERT : 02.41.50.93.72 port: 06.40.05.60.71. 
 
Secrétaire : Monsieur Gabriel RENAUX: 02.41.50.57.27 . 
Port : 06.95.98.17.92                      e mail : gabriel.renaux@aliceadsl.fr 
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Pour Qui ? 
 

Þ Les assistantes maternelles 
Þ Les parents ou futurs parents 
Þ Les gardes à domicile 
Þ Les candidats à l’agrément 
Þ Les enfants de moins de 6 ans 

Lieu d’animation 
 
Matinées d’éveil à la Maison 
verte de Distré et diverses 
animations sur le territoire 
Sud Saumurois 

Scannez pour visionner 

Assistants maternels, 

Voyage en terrain connu ? 

Le Relais Petite Enfance ? 
Un lieu ressources  

Temps de  
professionnalisation 

 
Accompagnement au départ 
en formation,  
Soutien pédagogique 
Soirées à thème et conférences Information aux familles 

 
Sur les modes d’accueil, sur 
la recherche d’une assistante 
maternelle, et 
accompagnement à la 
parentalité 

Contacter l’animatrice : 
Jessy Lévêque   06 86 01 76 80 
rpesudsaumurois@syndicat-cote.fr 

Permanence en droit  
du travail 

 
Information juridique de 
premier niveau sur le contrat, 
les droits et obligations du 
salarié et de son employeur, 
mise en relation avec différents 
interlocuteurs juridiques 

RELAIS PETITE ENFANCE R. P. E. 
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Une Maison d’Assistantes Maternelles à DISTRÉ 

 

ETANG MUNICIPAL DE L’ECHALLIER 
Ouverture de l'étang Municipal le 13 avril 2024 et ferme-
ture le 29 septembre 2024. 
L'étang est ouvert les mercredi, samedi, dimanche et jours fériés 
de 6 h 30 à 21 h. 

Tarifs 2024: (inchangés depuis 2018) 
 
- Ticket jaune ouverture de la pêche : 7 euros 
- Ticket vert journalier  
 Tarif A: Adulte et + de 12 ans : 5 euros 
 Tarif B: Enfant 12 ans et—de 12 ans: gratuit (1 ligne) 
- Carte annuelle verte communale : 25 euros donne droit à 2 lignes flottantes et 1 lancer 
maximum + 1 ligne pour le conjoint et 1 ligne pour l'enfant de moins de 16 ans. 
- Carte annuelle individuelle ivoire hors-commune (+ 12 ans) : 50 euros donne droit à 
2 lignes flottantes et 1 lancer maximum.  
 

Le droit de pêche perçu pour une journée est encaissé par le Régisseur contre remise d'un 
ticket numéroté extrait d'un carnet à souche.  
Le droit de pêche perçu pour une année (année civile - jours et mois d'ouverture définis 
par arrêté.) est encaissé par le Régisseur contre remise d'une carte numérotée.  
Règlement complet affiché sur le panneau de l'entrée principale. 
Le jeune de - de 12 ans qui pêche avec plus d’une ligne flottante ou avec un lancer acquitte le 
même droit qu’un adulte. 
 

Les Régisseurs de la Pêche recherchent des Bénévoles pour rejoindre l'équipe. 

OUVERTURE DE LA PECHE:  
                                    SAMEDI 13 AVRIL 2024, à 7H 

La MAM l’îlot Mômes se situe dans 
les locaux de la maison verte.  
Nous bénéficions d’un emplacement 
idéal au milieu des vignes et à 
proximité de l’école de Distré. 

Vos enfants y sont accueillis du plus jeune âge à l’entrée à l’école 
dans un cadre chaleureux, lumineux et coloré.  
Nous proposons diverses activités adaptées à l’âge de chacun et 
nous participons également aux animations proposées par le 
Relais Petite Enfance, qui se déplace au sein de la maison la verte.  
Vous pouvez nous contacter au 02 41 53 12 53.  
 
Mélissa & Noëmie. » 
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ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES  
DE L’ECOLE DES VIGNES 

Chaque année, l’A.P.E. organise : 
Plusieurs commandes groupées (brioches, jus de fruits, miel, saucissons, terrines, 
madeleines, chocolats …) à l’automne et au printemps 
La Fête de l’école et d’autres animations dans l’école. 

 
Cette année, la fête de l’école se tiendra le samedi 22 
juin. 
La journée se déroulera en plusieurs temps forts. 
L’après-midi commencera par un spectacle des 
enfants de l’école à 15h00. Nos jeunes chanteurs et 
danseurs pourront ensuite s’amuser avec plusieurs 
jeux pour tous les âges. 
Vous verrez déambuler dans les rues de Distré, les 
enfants de l’école avec des tickets de tombola, le 
tirage au sort aura lieu vers 18h30. 
Ensuite la journée se terminera par une animation 
musicale pour tous organisée par la mairie. 
Une buvette et une restauration seront possibles sur place. 
 
Venez nombreux !!! 
L’équipe de l’APE 
 
Vous avez des enfants scolarisés à Distré et vous ne faites pas encore partie 
de l’A.P.E., n’hésitez-pas à nous rejoindre, même si vos disponibilités sont 
limitées. 
 

Réservez déjà votre samedi 22 juin, pour la Fête de l’École 

 

Contact : ape.distre.ecoledesvignes@gmail.com 

L’A.P.E. est l’association des parents d’élèves dont les enfants sont scolarisés à l’École 
publique des Vignes de Distré. 
Elle est composée d’une vingtaine de parents bénévoles qui organisent et animent des 
évènements afin de financer les activités réalisées par les élèves au cours de leur année 
scolaire. 

Depuis plusieurs années, grâce à l’engagement de nos bénévoles, les bénéfices réalisés ont 
permis de financer plusieurs projets, sans qu’il soit demandé de participation 
supplémentaire aux familles des élèves : 
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