
Bake de bananes au banania 
 

 
 
1 banane   2 cuil. à soupe de sucre 
1 œuf    2 cuil. à soupe de beurre fon du ou d'huile 
1 sachet de levure  2 cuil. à soupe de lait 
4 cuil.à soupe de farine 1 cuil. à soupe de banania 
 
 
Préchauffez le four à 180°c th 6 
Ecrasez la banane à la fourchette. 
Dans un grand bol, mélangez la banane, la levure, le sucre, le beurre fondu, le 
lait et le banania. Ajoutez l'œuf battu en mousse et la levure. Versez dans un 
moule et passez au four 20 minutes. 


